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De nombreuses animations sur tout le parcours pour feter le lancement de la saison !
Decouvrez le programme !

% venez decouvrir le parcours !

---------------------‘

, PARIS

Agenda des animations

decouvrezle programme !
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y @ Auberviliers @ Pont de I'Arche
@ Rouen @ Trouville la Haule

Dimanche 26 mai

@ Genneyilliers

Mercredi 29 mai

@ Pontde I'Arche

Vendredi 3l mai

@ cCaudebec les Elbeuf

Samedi I* juin

@ cCaudebec les Elbeut

Dimanche 2 juin

@ Labouille
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Dans le cadre de Mai a velo, la Ville d'Aubervilliers propose, le samedi
25 mai, de 14h a I6h30, « le Centre-ville en Jeux ! »,

De nombreuses animations pour tous publics visant & promouvoir
les mobilites douces. Balades d la decouverte du patrimoine, rollers,
BMX, jeux...

Pour cette occasion, Pldine Commune vous invite & celebrer
le « Printemps de la Seine & velo » avec une visite guidee d velo
d la decouverte du territoire.

Départ ¢ 1Sh. Reservez votre place sur
https.//exploreparis.com/fr/
hitps.//www.tourisme-plainecommune-paris.com/

Information et inscription : direction.environnement@mairie-aubervilliers.fr Infos prutiqu:zs

Samedi 25 mai 2024
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Place de la mairie d'Aubervilliers Q3300
Seine Oaint Denis

Information et inscription :
direction.environnement@mairie-aubervilliers.fr
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Apprendre d reparer son velo

Apprendre a reparer son velo avec le Repair Cafe d’ATLEA
Our RDV : thierry picard27540@gmail.com

Infos pratiques

Samedi 25 mai 2024
De IOK00 a I2h00

Lieu : &dlle Beauregard [au pied de I'eglise).

Pont de I'Arche
Eure

&— Retour



Un precieux calice a disparu au coeur de la vallee de deine ?
Voila une mission pour nos meilleurs engueteurs a velo !

Ouivez le trace de la 6eine a velo sur 20 km entre Rives en Seine et Le Trait
pour tenter de resoudre ce mystere. Un jeu proposé par la Metropole Rouen
Normandie en collaboration avec la Communaute Caux-Seine-Agglo

et anime par Stratajaime.

Infos pratiques

Dimanche 9 mai 2024
Départs de 13:30 & |4:30

Muszodeine

Av. Winston-Churchill,
76490 Rives-en-Seine
oeine Maritime

https//my.weezevent.com/
enquete-a-velo-le-calice-sacre




La Journee Decou'Verte

Cette journee sera I'occasion pour la collectivite de communiquer

sur ses actions, sur ses projets et sur les services gu'elle propose.

Cet evenement s'inscrit par ailleurs dans le cadre de la promotion

de la &eine a Velo et permettra d'illustrer concretement les actions menees.
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,""'; _-// Les visiteurs pourront rencontrer le personnel et en apprendre davantage

sur les services de gestion des dechets, les services de jeunesse, les services
administratifs, les services environnementauy, les services de petite enfance, les
lieux sportifs et les projets en cours. Cette journee proposera egalement aux
habitants de decouvrir le panel d'activites et de disciplines sportives pratiquees

au complexe sportif, en partenariat avec les clubs sportifs. Infos pruﬁques
. . _ . _ _ Samedi 27 avril 2024
balade en velo, stand de reparation velo et practice de VIT seron mis De I0h & 23h
a 'honneur en plus de la communication sur les aménagements cyclables du Complexe Sportif La Vallge Frangaise
T . P e Chemin de |la Foret
territoire « Seine a Velo ». 78 270 Bonniéres sur Seine
Yvelines
- == - oy - Entree bretelle autoroute Al
& «
* \ hitps//www.ccpif.fr/joumnee-decouverte/
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Decouvrer le partrimoine de Pont de I'Arche avec Les Guidons Deboussoles.
6 personnes maximum (adultes et enfants).
Sur reservation : service culturel : culture@pontdelarchefr/02 32 Q8 Q0 3

Infos pratiques

Dimanche 19 mai 2024
De Mh30 a I7h00

RV & IEglise Notre-Dame-des-Arts
Pont de I'Arche
Eure

& Retour
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Velopatrimoine sur la
Metropole Rouen
Normandie

La Metropole Rouen Normandie propose une collection de guides
Velopatrimoine le long de La &eine a Velo :

- Rouen:
hittps./ /v .cirkwi.com/fr/circuit/12Q66l-parcours-velo-patrimoine-rouen

- Boucle de Jumicges :
hittps./ /A www.cirkwi.com/fr/circuit/1296 6 S5-parcours-velo-patrimoine-sur-les-

terres-des-moines-de-jumieges

- Voie Verte Le Trait — Duclair :
hittps.//www.cirkwi.com/fr/circuit/16 56 54-velo-patrimoine-le-trait-yainville-

duclair-le-long-de-la-voie-verte

- Elbeuf :
https.//www.cirkwi.com/fr/circuit/32Q064-parcours-velo-patrimoine-

autour-d-clbeuf-entre-seine-ct-ville
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Infos pratiques

Tout le mois de mai en autonomie

Metropole Rouen Normandie

&— Retour
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En mai, c'est la féte nationale du Velo ! Le Département des Hauts-de-Seine
vous invite & celébrer « Le Printemps de La Seine @ Velo », itinéraire cyclable
de 500 km quii relie Paris & la mer, le dimanche 26 mai au pare départemental
des Chanteraines (zone des Tilliers) & Gennevilliers.

Dans une ambiance conviviale et festive, de nombreuses animations gratuites
(Mini-Bike Parc Mobile, BMX flat, VIT Flat...) autour du vélo qui raviront petits

et grands ! Des conferences dediees a la pratique du vélo, des shows de BMX
fiat et de freestyle airbag, un atelier de réparation et d'autres surprises

vous seront proposees egalement

Infos pratiques

Dimanche 26 mai 2024
De I0h a 19h

ol avenue du General de Gaullle
Q2 250 GENNEVILLIERS

hitps//destination.hauts-de-seine.fr/




Jeux d'adresse a velo

Animation « jeux d'adresse velo » pour les jeunes et les familles
dans le cadre du festival du developpement durable en partenariat
avec Les Guidons Deboussoles.

Velo

Inscription : julien.prevost@pontdelarche.fr - 07 63 66 23 25

De Paris o.lo

a

Infos pratiques

Mercredi 29 mai 2024
De 14h30 a I6ha0

Tremplin (ancien college)
Pont de 'Arche

” S Eure
A :
\

L a Oeline

/- ‘

- =

' 4 N\

gl Q .

/ \ \ § €— Retour
1 i ' |



Laville du Trait organise, pour une premiere édition et avec les acteurs locaux,
un évenement grand public sur plusieurs jours dans le cadre
de Mai & Velo.

Mon Ptit Atelier de la Cop?2l y participera avec l'atelier mobile d'autoréparation

Infos pratiques

Mercedi IS mai 2024
De I3h30 d I7Tha0

Quartier Gavendest
Metropole Rouen Normandie

hitp/Aletrait.fr/
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Dbalade Contes et Sens

Au depart de Vernon, I'Office de Tourisme Nouvelle Normandie propose
un parcours depaysant sur La Seine a Velo.

Les participants emprunteront le chemin de la Seine & Velo durant 2,9km
dccompagnes de Quentin et Virginie qui leur proposeront une balade

« slow tourisme » (sur le fond avec la pratique de la marche et sur la forme
avec des interventions dediees). Ponctuee par des contes sur la nature

et des intiations a la sophrologie, cette balade d pied au bord de 'eau
serd 'occasion de prendre le temps de redecouvrir les paysages

guii hous entourent

Infos pratiques

Dimanche 19 mai 2024
De l4h30 a l7h

27200 Vemon
Eure

Inscriptions : Office de Tourisme : 02.32.51.39.60

Nombre de places : 20 personnes
Gratuit

&— Retour



Habitants de Pont de 'Arche, inscrivez vous au challenge Mai & vélo

propose par Geovelo ! Parcourez le plus de kilometres & velo au cours

du mois de mai. Tous les kilometres enregistres avec I'application Geovelo sont
pris en compte,

s e R YAt
A EATT

g

Infos pratiques

Du F" au 3l mai 2024
Eure

Application geovelo : hitps://geovelo.app/fr/

€ Retour Suivant —>»




Les mercredis du Velo
a Saint Aubin les Elbeuf

La ville de Saint Aubin les Elbeuf propose & mercredis d'animation autour
du velo qui se finaliseront le 22 mai par linauguration de l'atelier d'entretien
velo de I'Espace de Vie socidle.

m}&/&elo
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Des velos de la Metropole Rouen Normandie geres par la station Lovelo seront
mis & disposition pour les animations.

- - ., Infos pratiques

\ Mercredi & mai 2024

\

devant 'Espace de Vie Sociale,

rue Andre Malraux
/ oy < Métropole Rouen Normandie

\ hitp/Aville-saint-aubin-les-elbeuf.fr/

€ Retour Autres dates —>
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La fete du velo de 'Agglo Seine-Eure se tiendrd le S mai au Parc de Lery-Poses !
Vous trouverez une variete d'activites adaptees a tous les niveaux

et a tous les éiges. Un airbag geant pour s'initier au saut en BMX en toute
securite, parcours et initiations dedies aux plus jeunes, village d'exposants

et d'associations locales seront egalement au rendez-vous.

Vous aurez egalement 'opportunite d'essayer des velos a assistance electrique
et des tandems. Plusieurs spectacles auront lieu, dont celui d'Aurelien Fontenoy,
multiple champion du monde de VTT Triall.

Cette féte du velo, adaptee a un large public, est ideale pour les familles,

les groupes d'amis, ainsi que pour les passionnes de velo.

Deux decouvertes des itineraires cycbles seront egalement proposees le matin
au depart de Louviers et de Pont de I'Arche animees par deux compaghies.

Rejoighez la communaute deine-Eure et participez au challenge Mai
a velo par Geovelo du ler au 3l mai 2024 :

hitps.//geovelo.app/fr/communities/invites/DCALALT/

Infos pratiques

Dimanche S mai 2024

I0h30 : Depart de Louviers vers Lery Poses

OO0 : Depart de Pont de I'Arche vers Lery Poses

12h30 : ouverture du village associatif et des exposants
14h00 : Lancement de la féte du vélo

Parc de loisirs Lery Poses en Normandie
CD lI0 - 27740 Poses




bords de Seine en Folie

L'Office de Tourisme Communauitaire de Honfleur et la CCPHB renouvellent
I'evenement Bords de Seine en Folie pour une 4eme edition sur la commune
de Berville-sur-Mer. Comme chaque annee, les participants auront
'opportunite de decouvrir la beaute des paysages du territoire normand

a travers deux balades quii rejoindront I'Esplanade des Voiles de la Liberte

a Berville-sur-Mer : I'une depuis La Mora a Honfleur (depart llh - 10 km)

et I'autre depuis la Place de la Republique a Bbeuzeville (depart Ih - |3 km).

Pour fanrlchjr ce prmg_mmme de fe#wﬂe_s : h{lhusltqua: PﬂMCGd? avec les Fczleﬁs de Infos prahques
la Caisse, demonstrations de VIT trial, mise a disposition de velo tandem, velo
circulaire @ 7 pldces, velos rigolos, rosalies, demonstrations de flat BMX, Samedi 27 avril 2024
spectacle de la BattMobile avec la Compagnie Nomad Nomad, conferences faKhaSn
autour du velo, manege a energie circulaire, ateliers eco-responsabiles, Départ des deux circuits vélos (i)
expositions, associations locadles, promotion du territoire et des parcours velo... depuis La Mora, Quai de la Jétée de I'Est & Honfleur
Concett et piste de danse & partir de [7h avec le groupe Cosy. Restauration et et depuis Place de la Marie G beuzeville
Y buvette sur place grace au Comite des Fetes de berville-sur-Mer et plusieurs Pour les festivités (I0h-Iah:
, fooditrucks. Esplanade des Voiles de la Liberté a Berville-sur-Mer
' Calvados
J B contact@ot-honfleur.fr
‘ ‘ Honfleur: 02 31 69 235 30
\ ,’ Beuzeville: 02 32 577210

e ‘ hitps://vwww.ot-honfleur.fr/temps-fort/
bords-de-seine-en-folie/

- a» @ &— Retour
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Dans le cadre de Mai @ velo, la ville proposera plusieurs parcours velos
pour tous les publics et des animations pour favoriser la pratique du vélo
au guotidien et dans la commune.

Mon Pit Atelier de la Cop?2! v participera avec un parcours de maniabilite

a velo pour consolider les bases du velo et une animation Velo « [0 erreurs
pour sensibiliser les enfants et parents sur les equipements obligatoires d velo
anime par l'association Prevention routiere »

Infos pratiques

Samedi 25 mai 2024
De I3h30 a I7h30

Parking Halle des Sports
Metropole Rouen Normandie

hitp//belbeut.fr/

&— Retour Autre evéenement —>




Fete du velo

clo

Organisation d'atelier de reparation par I'association Marguetite
a la fois pour les riverdins et les cyclistes de passage
(proximite immediate de la Seine a velo)

De Parisa la

. N
..\\:d

I
N

Infos pratiques

Dimanche 12 mai 2024
De I0h00 a I2h00

Le long de la Seine a Velo
Saint-Pierre du Vauvray
Eure

&— Retour
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La Roue Libre organise une balade a velo en cooperation avec la maison
de l'estuaire et ['Office de Tourisme Le Havre Etretat

IOH : Rendez-vous pour un depart sur I'esplanade de la plage du Havre.
Balade entre la plage et le Pont en 2 groupes : | groupe pour les familles
(balade detente) , et un groupe des cyclistes habitues (balade dynamigue).

I2H : Arrivee au pied du Pont avec un pique-nigue Zero dechet collectif
(apportez votre panier).

I3H-I6H : En compagnie de la Maison de I'Estuaire, profitez de deuix
explorations au choix : & pied ou & vélo (3€ pour les enfants - S€
les adultes - I€ symboligue par personne pour le moniteur).

I6h30 : Depart pour le retour au Havre pour une drrivee a Iéh.
Balade de [7km aller-retour. Les enfants (& partir de ll ans) sont les bienvenus
pour cette jouneée pleine de decouvertes !

PARCOURS : [7km alller - [7km retour = un total de 34 km dans la journée +
I'exploration (entre 6km et I2km & pied ou & velo). La participation financiere
a cette joumneée sera demandeée avant le depart (en especes).

Inscription obligatoire : https://docs.google.com

Infos pratiques

Samedi 16 mai 2024
de I0h a l&6h30

Esplanade de la Plage du Havre
Seine Maritime

La Roue Libre: rouelibrelehavre@gmail.com
reservation obligatoire
09.641.52.95.
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Rallye Velo da Rouen

Dans le cadre de Mai a velo, la ville proposera une balade en velo ponctuee
de plusieurs animations et une pause musicale pour le temps du pigue-nigue.

De nombreuses animations attendront ensuite les participants au Parc Grammont

Ouelques velos de la Metropole Rouen Normandie geres par la station Lovelo seront
mis a disposition pour cette journee festive.

Infos pratiques

Samedi 25 mai 2024
De I3h30 a17Th30

Rdv allee Eugene delacroix

puis evenement itinerant jusgu'au Parc Grammont

Metropole Rouen Normandie

http://rouen.fr/

€ Retour
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Faire reparer son velo avec l'association Cdble & part,
Interventions payantes par des professionnelies.
sur RDV : cableapart@gmail.com
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Infos pratiques

Samedi & mai 2024
De I0h00 a I2h00

Le tremplin (ancien college])
Pont de 'Arche

Eure

€ Retour
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Recycle velo - Velo Liberte
Le Havre

Ateliers de reparation et maintenance de velos, petite bourse de velos vintage
proposes du lundi au samedi par Reclycle Velo, labellise Accueil Velo.

Infos pratiques

Du F" au 3l mai 2024
De I0h @ I6h

Place Auguste Perret - Le Havre
Seine Maritime

Tel. 06QQ762205
recyclevelo76@gmail.com

&— Retour
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Défile dans les rues de la ville au depart de la place Suchetet et arrivee
au stade Leo Lagrange.

Apres un defile des scolaires en velos decores, des animations seront
proposees a l'arrivee au stade Leo Lagrange.

oy

Mon Ptit Atelier de la Cop?2l y participera avec un plateau de maniabilite

a velo, anime par Guidoline.

Présence de la Station Lovélo Location Longue Durze de la Métropole Rouen
Normandie sur le marche hebdomadaire, place de la mairie le matin.

H

’ i

s SR T e B A !

Infos pratiques

Vendredi 3l mai 2024
De l4h a [7Th

Place Suchetet

Caudebec les Elbeuf
Metropole Rouen Normandie

http://caudebecleselbeut.fr/
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Les mercredis du Velo
a Saint Aubin les Elbeuf

La ville de &aint Aubin les Elbeuf propose 3 mercredis d'animation autour
du velo qui se finaliseront le 22 mai par linauguration de l'atelier d'entretien
velo de I'Espace de Vie socidle.

m}&/&elo
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Des velos de la Metropole Rouen Normandie geres par la station Lovelo seront
mis & disposition pour les animations.

- - ., Infos pratiques

\ Mercredi 15 mai 2024

\

devant 'Espace de Vie Sociale,

rue Andre Malraux
/ oy < Métropole Rouen Normandie

\ hitp/Aville-saint-aubin-les-elbeuf.fr/

€ Retour Autres dates —>

|l a Oeine




Les mercredis du Velo
a Saint Aubin les Elbeuf

La ville de &aint Aubin les Elbeuf propose 3 mercredis d'animation autour
du velo qui se finaliseront le 22 mai par linauguration de l'atelier d'entretien
velo de I'Espace de Vie socidle.

m}&/&elo
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Des velos de la Metropole Rouen Normandie geres par la station Lovelo seront
mis & disposition pour les animations.

- - ., Infos pratiques

\ Mercredi 22 mai 2024

\

devant 'Espace de Vie Sociale,

rue Andre Malraux
/ oy < Métropole Rouen Normandie

\ hitp/Aville-saint-aubin-les-elbeuf.fr/

&— Retour

|l a Oeine




i

=

_H‘:.{\

|'rI .'.' "_ . .
[ ; '; .- L :
b

' o :_. '_ =

-:-
-
-ﬁ:‘\

N, iy
e i

Oeine de Printemps est une manifestation tout public en bord de Seine
cohsacree a l'environnement, d la promotion de la pratigue du velo
au quotidien avec pour lien la sante et le bien-etre.

Mon P'it Atelier de la Cop?2l y participera avec une animation Velo Smoothie ;
confecionnez vos jus de fruits frais en pedalant ! animee par Aventure Kids.
Presence de la &tation Lovelo Location Longue Duree de la Metropole Rouen
Normandie.
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Infos pratiques

Samedi [* juin 2024
De l4h a 19h

Place du Champ de Foire
Metropole Rouen Normandie

hitp//mairie-elbeut.fr/




Pigue-nique Fete du Velo
a La Bouille

Sur le trace de la 6eine a Vélo, la commune mettra d disposition un espace
pigue-nigue pour les cyclistes. Des ateliers enfants autour du velo seront
Proposes.

G Velo
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|
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Mon Ptit Atelier de la Cop?2l y participera avec une animation.
Presence de la Station Lovelo Location Longue Duree de la Metropole Rouen
Normandie.

Quelques velos de la Metropole Rouen Normandie geres par la station Lovelo
seront mis a disposition pour les animations. Infos pratiques

Dimanche 2 juin 2024
De llh @ I5h

S

\ Terrain de footbaill,
\ route du Bac,
La Bouille

Metropole Rouen Normandie

hitp//1abouille.fr/

€— Retour
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Mon P'tit Atelier de la COP2] et la Station Lovelo de la Metropole Rouen
Normandie vous proposent un temps dedie au velo en ville.

Pour celles et ceux qui souhaitent louer un vélo Lovelo Location Longue
Duree mais qui ont besoin de raviver leurs connaissances pour circuler

sereinement en securite dans le trafic en velo a assistance electrique,
cette session sera l'occasion de revoir le code de la route vu du guidon

puis de simmerger en groupe encadrz dans la circulation.

Gratuit, pour un public aduite sachant faire du velo.
-er avec son velo Lovelo, ou pret d'un velo sur place.

Infos pratiques

Samedi I& mai 2024
De I0Oh @ I2h30

Station Lovelo
76 rue Jeanne d'Arc
76000 Rouen

hitps://forms.office.com/Pages

-




A partir de photos anciennes, les participants devront retrouver
et prendre une photo recente, repondre & des enigmes...

Balade de IS kms, prévoir le pigue-nigue pour le dejeunet.
Organise par la MJC de Duclair

Infos pratiques

Samedi & mai 2024
RDV @ Qh pour un accueil cafe
et une présentation de la journée

[7 rue du 19 Mars 1962 a Duclair
Metropole Rouen Normandie

Informations et inscriptions
aupres de la MJC de Duclair :
0235 3796 60




Dejeuner sur I'herbe
enh bord de Scine

Un evenement exclusif se prepare a l'occasion du festival Normandie Impressionniste |
Oue pensez-vous d'un dejeuner sur I'herbe dans une atmosphere bucoligue au bord
:// de la &eine, dans le parc d'un ravissant chateau ?
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Le dimanche S mai, réservez votre joumee pour participer d cette expérience

et rejoighez-nous au Chateau dHautot sur Seine ! Un pigue-nigque aux saveurs locales
vous attend dans une ambiance champétre, accompagne d'un spectacle folklorigque
en deambulation, d'ateliers impressionnistes créatifs, de jeux en plein dir...

Pour les plus sportifs, une excursion en option est proposée : La Seine a Velo.

Le depart se fera depuis Rouen, pour explorer les paysages bucoliques et les monuments
le long de litinéraire cyclable « La deine & Velo », avec un guide qui vous conduira ensuite
au dejeuner sur I'nerbe.

En option : le matin avant de rejoindre le dejeuner champétre .
Dimanche S mai de 09hkS a I7ha0 Infos pfﬂtlﬂU@S
D_Fapc:rt de.nouczn avelo a '-'-‘lhl-? # # | | | hsiche S saal 5554

Rien de mieux gue de monter a velo pour decouvtrir les bords de Seine et le charmant village De Qh & [Th30

de la Bouille. Suivez I'exemple de Sisley et de Gauguin, remontez la 6eine de Rouen jusqu'd

la Bouillle pour un moment suspendu entre histoire et nature. Rouen

Avec un accompaghateur, decouvrez les paysages bucoliques et les monuments qui parcourent

litinéraire cyclable « La Seine a Velo ». Arrives a Sahurs, vous traverserez la Seine par le bac pour hitps://www.visiterouen.com
profiter d'une visite guidée de La bouiille, petit village pittoresque. Puis vous continuerez a velo jusqu'au http://www.roumoiseine.fr/
Chéteau dHautot sur Seine pour un déjeuner sur I'herbe dans une ambiance champétre des années
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Ioh : depart du chéateau pour un retour @ velo accompagne sur Rouen (arrivee prevue vers [7ha0)

€ Retour

la oeine




Point d'accueil touristique, de jeux ludigues sur la thematique du vélo

le long du parcours de la Seine & Vélo & Aizier, Vieux-Port et animations
velo & Trouville la Haule avec le service Jeunesse (parcours, sensibilisation
securite routiere en velo....)

Infos pratiques

Samedi 25 mai 2024
De l4h a 18h

Aizier, Vieux Port
Trouville la Haule
Cdc Roumois Seine

0232135369
officedetourisme@roumoiseine.fr

hitp/Awww.roumoiseine.fr/




